LOS DONANTES
DE MEDULA OSEA
SALVAN VIDAS
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SALVA UNA VIDA.




Cuando uno actua,

puede hacer una
enorme diferencia.

ALGUNOS DATOS BASICOS

Un trasplante de médula 6sea puede ser el tratamiento
que les salve la vida a las personas con leucemia, linfoma
y muchas otras enfermedades. El tratamiento para estos
pacientes comienza con quimioterapia y/o radiacion para
destruir su médula 6sea enferma. Luego se coloca médula
O0sea sana de un donante directamente en el torrente
sanguineo del paciente, donde ésta puede comenzar a
multiplicarse y funcionar normalmente.

El cuerpo del paciente sé6lo aceptara médula 6sea que sea
muy compatible. Los médicos buscan un donante apto en el
Registro Sé el donanteSM. Cuantas mds personas como tu
se comprometan a donar, mayores seran las probabilidades
de que un médico encuentre un donante compatible para un
paciente gravemente enfermo que necesita un trasplante de
médula ésea.

COMO FUNCIONA EL PROCEDIMIENTO

Tu donacion puede realizarse de una de dos maneras: el
médico del paciente elegira un procedimiento:

Se obtienen células progenitoras de sangre periférica
(PBSC, por sus siglas en inglés) mediante aféresis, un
proceso por el cual se extrae sangre de un brazo, se
separa y se devuelve la sangre por el otro brazo. Como
preparacion para la donacion, recibiras inyecciones del
medicamento filgrastim, que aumenta la cantidad de
células productoras de sangre en el torrente sanguineo.
Este procedimiento ambulatorio puede realizarse en un
hospital o en un banco de sangre.

La obtencion de médula 6sea es un procedimiento
quirdrgico ambulatorio que se realiza en el hospital
mientras te encuentras bajo anestesia. Los médicos
utilizan una aguja para extraer médula liquida de la parte
posterior del hueso de la pelvis.

iMAS DE 30,000 PACIENTES HAN RECIBIDO




PASOS DEL PROCESO DE DONACION
1.

El médico de un paciente necesitado de un trasplante
de médula 6sea busca en el Registro Sé el donante y te
identifica a ti como donante potencialmente compatible.

. Nos ponemos en contacto contigo. Tu respondes y

confirmas que estas dispuesto a donar. Te explicamos
los pasos siguientes.

Te encuentras en este paso: estas en la lista para un
paciente.

. EI médico del paciente realiza algunos analisis

adicionales para confirmar que seas un donante
compatible. Los médicos hacen esto porque es vital
que el donante sea lo mas compatible posible con el
paciente.

. Esperas hasta 60 dias mientras se hacen los analisis.

. Si eres el donante mas compatible, recibiras la informacion

gue necesitas, te someteras a una evaluaciéon médica
y recibiras respuestas a tus preguntas antes de que se
realice el procedimiento en si.

. Haces la donacion. Esto puede suceder inmediatamente

0 puede esperarse a que el paciente esté listo para el
trasplante.

. Nos comunicamos contigo con regularidad para

asegurarnos de que te hayas recuperado totalmente y
te respondemos a las preguntas que te puedan haber
quedado.

Tu accion salva vidas. Puedes
obtener mas informacion en
BeTheMatch.org/intheknow

TRASPLANTES GRACIAS A DONANTES COMO TU!




Donantes y pacientes
hablan sobre su
experiencia

“No todos los dias tiene uno la oportunidad
de sacrificar un poco para ayudar a que otra
persona viva. Yo tuve esa oportunidad”.

Adam, donante

“Gracias a Dios por las personas que estan
dispuestas a dar un poquito de si mismas para
bendecir a ninos como yo. Desde el trasplante,
no he tenido que ir tanto al hospital y... puedo
disfrutar de muchas cosas que antes no
podia. Gracias a todas las personas que me
ayudaron... Puedo hacer realidad todas mis
esperanzas y suenos”.

Paizley, receptora de médula 6sea
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